
WIE KÖNNEN WIR
IHNEN HELFEN?

VERANSTALTUNGEN
Rentner, die von EIN HERZ FÜR RENTNER E.V. 
fi nanziell unterstützt werden, haben die 
Möglichkeit, kostenlos an Veranstaltungen 
teilzunehmen. Dazu gehören Theater- und 
Konzertbesuche, Wanderungen, Fahrten ins 
Grüne, unser 14-tägiger Kaffeeklatsch und
vieles mehr. 

Wir freuen uns auf die gemeinsame 
Zeit mit Ihnen. 

RUFEN SIE UNS AN. 
Gerne senden wir Ihnen einen Antrag 
auf Unterstützung zu.

TEL.: 0 89 / 413 22 90

RUFEN SIE UNS AN. 
Gerne senden wir Ihnen einen Antrag 

TEL.: 0 89 / 413 22 90

www.ein-herz-fuer-rentner.de

GERNE SIND WIR AUCH PERSÖNLICH FÜR SIE DA

SANDRA BISPING
Gründerin & 1. Vorstand

SONJA WITTER
Antragsbearbeitung

ALEXANDRA DOMSCH
Antragsbearbeitung

EIN HERZ FÜR RENTNER E.V.

Am Kartoffelgarten 12
Schlosserpassage
81671 München
Tel.:  0 89 / 413 22 90
Fax:  0 89 / 413 22 92
E-Mail:  info@einherzfuerrentner.de

Besuchen Sie unsere Website:



PATENSCHAFT
Sie würden gerne einmal wieder ins Theater gehen, 
ein leckeres Stück Kuchen mit einem Cappuccino im 
Café genießen oder Ihrem Enkel eine Kleinigkeit zum 
Geburtstag schenken? 

Mit einer Patenschaft von monatlich 38,00 Euro
haben Sie die Möglichkeit, endlich mal wieder das zu tun, 
was Ihnen lieb und wichtig ist. Die Patenschaft wird vom 
Verein als Dauerauftrag angelegt und zu Anfang  eines 
jeden Monats auf Ihr Konto überwiesen. Sie  wird nicht 
auf die Grundsicherung angerechnet.

Gemeinsam. Für mehr Würde im Alter.

OBST- UND GEMÜSEBOX
Alle 14 Tage haben Sie die Möglichkeit, eine knackig-
frische Obst- und Gemüsebox per Post direkt nach Hause 
geliefert zu bekommen. Damit möchten wir Ihnen den 
Gang zur Tafel ersparen. 

SIE VERDIENEN  
unseren größten Respekt
und unsere Unterstützung.

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf. 
Wir sind gerne für Sie da. 

EIN HERZ FÜR RENTNER E.V.
hilft bundesweit fi nanziell Rentner ab 66 Jahren, deren 
Rente zwischen 500 Euro und 1.300 Euro liegt. Frauen ab 
70 Jahre, die zwei oder mehr Kinder groß gezogen haben, 
unterliegen keiner Mindestrente. Sie haben in Deutschland 
in die gesetzliche Rentenkasse eingezahlt und können sich 
dennoch nicht das Nötigste zum Leben leisten. Dazu 
gehören auch Rentner mit Witwenrente und aufstockender 
Grundsicherung im Alter oder Wohngeld.

FINANZIELLE SOFORTHILFE
Die Matratze ist nach 20 Jahren durchgelegen oder die
Waschmaschine hat ihren Geist aufgegeben? Der Verein
unterstützt unter anderem mit Übernahmen von Neben-
kostennachzahlungen, Zuzahlungen zu Medikamenten, die 
von den Krankenkassen nicht übernommen werden, Brillen, 
Waschmaschinen, Kühlschränken, Betten, Matratzen, Schuhen, 
Kleidung, Fernsehern, Fahrkarten, Einkaufsgutscheinen,
Essen auf Rädern und Hausnotrufen.

www.ein-herz-fuer-rentner.de
TEL.: 0 89 / 413 22 90

Unsere Bürozeiten:
Montag bis Donnerstag: 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr


